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Hkkjr esa QS'ku dk bfrgkl % ifj/kku ds fo'ks"k lUnHkZ esa  

History of Fashion in India: With Special 
Reference to Apparel 
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eq[; 'kCn %  QS'ku] cnyko] #>ku] ifj/kku] laLd`frA  

 Fashion, Makeover, Trends, Apparel, Culture. 

izLrkouk  

 gj dky vius lkFk ,d pyu ysdj pyrk gS ftls QS'ku dgrs gSaA 

;g ,d cnyko gS tks ges'kk gesa u;s iu dk ,glkl fnykrk gSA ;g iqjkuk 

ugha gksrk cfYd cnyko ds lkFk&lkFk buesa dqN u;k ç;ksx fd;k tkrk gSA 

QS'ku eq[; :i ls fdlh Hkh le; esa ,d laLd`fr esa yksdfç; #>ku gSA ;g 

#>ku ifj/kku] twrs] ds'k lTtk o vU; lkexzh esa gks ldrk gSA QS'ku 

xfr'khy gksrk gSA 

v/;;u dk mÌs'; 
bfrgkl vius vkidks nksgjkrk gS vkSj QS'ku cgqvk;keh {ks= gSA 

çLrqr vkys[k dk eq[; mÌs'; Hkkjr ds bfrgkl esa vyx&vyx n'kd esa 

ifj/kku ds lanHkZ esa vk;s cnykoksa ds ckjs esa tkuuk gSA bfrgkl esa gq, QS'ku 

ds nksgjko ds ckjs esa tkuukA 

Hkkjr esa QS'ku ds bfrgkl dks eq[; :i ls nks Hkkxksa esa ckaVk tk 

ldrk gS & 

1. LorU=rk iwoZ dk QS'ku 

2. LorU=rk i'pkr dk QS'ku 

LorU=rk iwoZ dk QS'ku 

 Hkkjr ds bfrgkl ij utj Mkysa rks ;gka ij fofHkUu dkyksa esa 

vyx&vyx jktkvksa dk 'kklu jgk gSA vr% Hkkjr dk QS'ku Hkh vk;Z] eqxy 

rFkk vU; ikjEifjd yksd lzksrksa dh nsu jgk gSA 

 fofHkUu jktoaf'k;ksa }kjk igus tkus okys oL= orZeku le; esa Hkh 

ns[ks tk ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,& 

¼1½ 

Lkkjka'k 

vkfndky ls euq"; }kjk vius 'kjhj dks <+dus o lqjf{kr djus ds 

fy, oL= /kkj.k fd, tkrs jgs gSaA le; ds lkFk&lkFk oL= /kkj.k djus ds 

rjhdksa ls cnyko ns[kk x;k gSA ;g cnyko u dsoy oL=ksa ds {ks= esa gq, 

vkfo"dkjksa ds dkj.k gSaA cfYd yksxksa dh oL=ksa esa :fp us Hkh ifj/kkuksa esa gksus 

okys cnyko dks vkxs c<+k;k gSA le; ds lkFk cnyus okyk pyu QS'ku 

gSA tSls&tSls ekuo lH;rk dk fodkl gqvkA fofHkUu {ks=ksa esa ekuo dh 

:fp;ka c<+h  vkSj blh ds pyrs ifj/kkuksa esa QS'ku dh 'kq:vkr gqbZA çLrqr 

vkys[k ds vUrxZr Hkkjrh; lekt ds lanHkZ esa LorU=rk iwoZ ls Lokra=rk ds 

ckn 2000 ds n'kd rd ifj/kku ds {ks= esa QS'ku ds Øfed fodkl ,oa 

cnyko dks fHkUu ifjis{; esa ns[kus vkSj tkuus dh dksf'k'k dh xbZ gSA 

Since ancient times, humans have been wearing clothes to cover 

and protect their bodies. Changes have been seen in the way we wear 

clothes over time. These changes are not only due to inventions in the 

field of textiles. Rather, people's interest in clothes has also lead to the 

change in the costumes. Fashion is a changing trend over time. As 

human civilization evolved, Human interest increased in various fields and 

this lead to the introduction of fashion in apparel. In the context of Indian 

society, the present article has tried to see and understand the gradual 

development and change of fashion in the field of apparel from pre-

independence to post 2000s in different perspective. 
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1. Hkkjrh; iq#"kksa ds }kjk igus tkus okys fcuk flys 

gq, ifj/kku tSls /kksrh] mÙkjh; ¼xeNk½ o ixM+h 

vkt Hkh lekt esa oSls gh igus tkrs gSaA 

2. Hkkjrh; efgykvksa }kjk dej ds uhps dk ifj/kku 

lkM+h rFkk Åij dk oL= LruiÍk dgykrk FkkA ;s 

Hkh fcuk flys oL= gksrs FksA fofHkUu HkkSxksfyd Hkkxksa 

esa lkM+h vyx&vyx çdkj ls iguh tkrh FkhA ;g 

Hkkjrh; efgykvksa dk eq[; ifj/kku FkkA tks orZeku 

le; esa Hkh dqN cnykoksa ds lkFk iguk tkrk FkkA 

Hkkjrh; QS'ku ds bfrgkl dks ge jktlh laj{k.k dk 

QS'ku Hkh dg ldrs gSaA  

eqxy lkezkT; ,oa QS'ku ij çHkko 

 eqxy'kklu dky esa ifj/kku ds {ks= esa cM+k 

cnyko ns[kk tkrk gSA buds }kjk gh flys gq, oL= 

ifj/kku ds #i esa Hkkjr esa igus tkus yxsA egkjktk 

vdcj ds 'kklu dky esa Hkkjrh; QS'ku esa cgqr cnyko 

gq,] ftuds ckjs esa bfrgkldkj vcqy Qty us Hkh fy[kk 

gSA mnkgj.k ds fy, rkdkmfp;k@rkdksfp;k iq:"kksa ds 

}kjk iguk tkus okyk ,d dksV gS tks fcuk vLrj dk 

gksrk gS vkSj ;g ,d vksj ls [kqyk gksrk gS rFkk nk;ha 

vksj ck¡/kk tkrk gSA eqfLye leqnk; }kjk bls ck;ha vksj 

ck¡/kk tkrk FkkA egkjktk vdcj }kjk cuok;k x;k ;g 

ifj/kku xksy LdVZ ¼?kk?kjk½ ds lkFk iguk tkrk FkkA 

bl dky esa vdcj ds }kjk fofHkUu ifj/kkuksa dk uke Hkh 

cnyk x;kA tSls tkek ¼dksV½ dks lcZxrh ¼iwjs 'kjhj dks 

<+dus okyk½ uke fn;k x;kA 

18oha lnh 

 bl dky [k.M esa QS'ku ds {ks= esa u;s 

ifj/kkuksa ugha vk, cfYd igys ls igus tk jgs ifj/kkuksa 

esa dqN cnyko ds lkFk mUgsa lgstk x;kA tSls ifj/kkuksa 

esa bLrseky oL= ds js'kksa esa cnyko fd;k x;kA 

19oha lnh 

  fd bl dky esa iq#"kksa }kjk iguk tkus okyk 

ifj/kku tkek ¼dksV½] vaxj[kk ds uke ls tkuk tkrk 

FkkA tks dh ?kj ls ckgj iguk tkus okyk eq[; ifj/kku 

cukA blesa Hkh cgqr ls cnyko fd, x,A tSls tkek dh 

yEckbZ c<+k dj yEck fd;k x;kA iwjs ifj/kku esa dej 

dk Hkkx dqN Åij fd;k x;kA vaxj[kk ds lkFk iguk 

tkus okyk uhps dk ifj/kku] ik;tkek dks vf/kd pkSM+k 

fd;k x;k rkfd iguus okys O;fDr dks vkjke fey 

ldsA 

 efgykvksa }kjk igus tkus okys ifj/kkuksa esa Hkh 

cnyko fd;s x;sA efgyk,a o iq#"kksa }kjk /kkj.k fd, 

tkus okys ifj/kku dks Hkh vyx&vyx fd;k x;kA 

mnkgj.k ds rkSj ij ik;tkek eqfLye leqnk; esa efgyk 

o iq#"kksa nksuksa ds }kjk iguk tkrk FkkA bl dky esa ,d 

cM+k cnyko ;g vk;k fd nksuksa ds ifj/kku vyx gq,A 

mnkgj.k ds fy, fgUnw efgykvksa }kjk /kkj.k fd;k tkus 

okyk ?kk?kjk] pksyh o vks<+uh eqfLye efgykvksa }kjk Hkh 

cM+h la[;k esa iguk tkus yxkA 

¼2½ fczfV'k lkezkT; vkSj QS'ku ij çHkko 

  19oha lnh ds vkf[kj rFkk 20oha lnh dh 

'kq:vkr esa Hkkjr esa fczfV'k 'kklu dk vkxeu gqvk vkSj 

bldk çHkko Hkh QS'ku ij fn[kkbZ fn;kA 20oha 'krkCnh 

dh 'kq:vkr esa Hkkjrh; egkjktkvksa rFkk uokcksa ds 

ifj/kkuksa esa ;wjksfi;u çHkko lkQ ns[kk tk ldrk gSA 

vkfFkZd :i ls l'kDr iq#"kksa ij bldk çHkko vf/kd 

iM+kA e/;e oxZ ,oa fuEu oxZ ds ifj/kkuks ij bldk 

çHkko ux.; FkkA efgyk,a vHkh Hkh ijns esa jgrh Fkh 

vkSj ijEijkxr oL= gh igurh FkhA tSls&tSls le; 

cnyk 'kgjh {ks= ds i<+s&fy[ks iq#"k ik'pkR; ifj/kku 

tSls iSaV&'kVZ] tSdsV iguus yxsA 

¼3½ Lons'kh vkanksyu vkSj QS'ku ij çHkko 

  o"kZ 1920 ds nkSjku Hkkjr esa Lons'kh vkanksyu 

'kq: gqvkA ftldk Hkkjrh; ifj/kkuksa ij fo'ks"k #i ls 

vlj gqvkA cM+s cnykoksa ds #i esa [kknh o gFkdj?kk 

oL= eq[; ifj/kku cusA efgykvksa ds ifj/kkuksa esa Hkh 

gFkdj?kk lkM+h egÙoiw.kZ LFkku j[kus yxhA 

f}rh; fo'o ;q) vkSj QS'ku ij çHkko 

Hkkjr esa ifj/kku fuekZ.k ds cM+s&cM+s dkj[kkus 

LFkkfir fd, x,A ftudk eq[; fuekZ.k dk;Z ;q) ds 

lSfudksa ds fy, x.kos'k rS;kj djuk FkkA 

LorU=rk i'pkr dk QS'ku 

Hkkjr esa LorU=rk ds i'pkr ifj/kkuksa esa cgqr 

cnyko ns[ks x;sA f'k{kk o jktuSfrd cnyko ds lkFk 

oSKkfud [kkstksa vkSj vkfo"dkjksa dk vlj yksxksa ds 

igukos ij Hkh iM+kA lkekftd <k¡ps esa cnyko dk çHkko 

Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr ij iM+kA lkekftd <k¡ps esa 

cnyko dk çHkko Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr ij iM+kA 

efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA ftlls mUgsa pquko 

dh LorU=rk feyhA bl LorU=rk dk vlj muds 

ifj/kkuksa ij Hkh ns[kk x;kA tSls ijEijkxr lkM+h ;k 

?kk?kjk ds LFkku ij /khjs&/khjs vkjkenk;d iatkch 

lyokj deht dk ç;ksx efgykvksa }kjk fd;k tkus 

yxkA 

50 ds n'kd esa iq:"kksa ds ifj/kkuksa esa lwrh deht 

vkSj pqUuVksa okyh isaV QS'ku esa vkbZA lkFk gh dqN yksxksa 

ds O;fDrRo ls çHkkfor QS'ku Hkh bl le; ns[kk tk 

ldrk gSA tSls usg# tSdV QS'ku esa vkbZA 

60 ds n'kd ls flusek ;qok oxZ ds QS'ku dks 

çHkkfor djus esa eq[; Hkwfedk esa vk;kA ç[;kr flusek 

dykdkj tks Hkh igurs og QS'ku cu tkrkA ;gh ugha 

Ükàxkj çlk/ku lkexzh rFkk ds'k foU;kl Hkh flusek 

dykdkjksa dh udy ls QS'ku cu tkrk FkkA 

lkB ds n'kd dks jklk;fud diM+ksa dk ;qx Hkh 

dgk tk ldrk gSA bl le; jklk;fud js'kksa ls cus 
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diM+s cktkj esa vk, vkSj lcdh ilUn cuus yxsA 

uk;yksu o iksfy,LVj dh NikbZ okyh lkfM+;ka o vU; 

ifj/kku QS'ku esa vk,A lkB ds n'kd ds vkf[kj esa 

uk;yku dh iSaV us pwM+hnkj ik;tkes dk LFkku ys fy;k 

FkkA 

bl le; iq:"kksa }kjk eq[;r% lQsn 'kVZ@deht 

iguh tkrh FkhA ijEijkxr fopkjksa ds pyrs iq:"k vius 

vkidks pedhys ifj/kkuksa ls nwj j[krs FksA 60 ds n'kd 

esa fMtkbuj deht QS'ku esa vk;hA ;s jsM+hesM Fkh vkSj 

gj jax esa miyC/k FkhA ;s deht Hkkjrh; iq:"kksa ds }kjk 

cgqr gh ilUn dh xbZA 

70 ds n'kd esa yksx czk.M ds uke igpkuus yxs 

vkSj ifj/kkuksa ij yxs muds yksxks (Logo) mudk 

lkekftd@vkfFkZd Lrj ekuk tkus yxkA 

80 ds n'kd esa Hkh Vh&'kVZ ¼iguus ds fy, rS;kj 

oL=½ iq:"kksa ds ifj/kkuksa esa vf/kd ns[kh xbZA Hkkjr esa 

;g yxHkx 1980 esa vkbZ vkSj blds ckn 

Vªkmtj@ik;tkek Hkh Qs'ku esa vk;kA 80 ds n'kd esa 

thUl dh isaV iq#"kksa }kjk iguh x;hA lkFk gh lQkjh 

lwV Hkh iguk tkus yxkA 

90 ds n'kd esa iq:"kksa dh 'kVZ esa jaxhu fçaV ns[ks 

tk ldrs gSaA 80 ds n'kd esa tgk¡ isaV iwjh rjg ls 

fQV Fkh] ogha 90 ds n'kd esa <+hyh gks x;h FkhA 

efgykvksa ds fy, C;wVh Dohu çsj.kk lzksr FksA 

flusek Hkh igys ls cny x;k Fkk vkSj vHkh Hkh flusek 

ds ifj/kkuksa dks ;qok oxZ QS'ku ds #i esa ikyu dj jgk 

FkkA 

iq#"k ds ifj/kkuksa esa iw.kZr% ik'pkR; çHkko ns[kk 

tk ldrk gSA ;s ifj/kku u dsoy vkSipkfjd volj ij 

igus tkrs gSa] cfYd ijEijkxr voljksa ij Hkh ;s 

ifj/kku igus gq, iq#"k oxZ fn[kkbZ nsrk gSA efgykvksa ds 

ifj/kkuksa esa Hkh lkM+h ds lkFk flys gq, ifj/kku ns'k Hkj 

esa igus tkrs gSaA ;s uk dsoy lyokj deht gSa cfYd 

ik'pkR; ifj/kku Hkh gSA 

fu"d"kZ 

orZeku le; esa Hkkjr ds QS'ku fMtkbuj rFkk 

fo'o Hkj ds fofHkUu fMtkbuj ds }kjk fMtkbu fd, 

x, ifj/kku efgykvksa o iq#"kksa ds }kjk igus tk jgs gSaA 

QS'ku m|ksx eq[; m|ksxksa esa 'kkfey gS vkSj djksM+ksa yksx 

bl O;olk; ls tqM+s gSaA 
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